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Sunshine Mandarine Spa

Die Frische von Mandarinen und Limetten eingefangen in einer luxuridsen
Kdrperbehandlung.

Die erfrischenden Citrusdifte vereinen sich im Casa Vitale Sunshine Mandarine Spa
zu einem prickelnden Pflegeritual, das durch die Massage mit den warmen Casa
Vitale Massagesteinen aus Speckstein zu einem unvergesslichen Erlebnis wird.

Der passende Duft fur den Frihling und reichhaltige Pflege fur wintermide Haut.

Behandlungsablauf:

* FuRbaderitual mit Sunshine Mandarine Sahnebad - die perfekte Einstimmung auf
das Behandlungserlebnis

« Handwaschung mit Orangenbliitenwasser - lassen Sie ein altes
Willkommensritual des Orients wieder aufleben

« Warme Uberraschung - Einstimmen des ganzen Kdrpers mit warmen Krauter
Handschuhen

* Vorbereitende Peelingmassage - mit den orientalischen Peelinghandschuhen
ausgefuhrt sorgt sie fur zarte Haut

e Zart schmelzen die Sunshine Mandarine Massagepralinen auf der warmen Haut —
duftende Pflege fur die nachfolgende Massage

« lhre schonste und entspannende Massage lasst die Kundin tief entspannen und
traumen

*« Schenken Sie ihren Kundinnen ein Verwodhnerlebnis mit dem Sunshine
Mandarine Spa
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Bedarfsplan

Dies bendtigen Sie fur die Sunshine Mandarine Spa B

Fir das FulRbad:

Sunshine Mandarine Sahnebad

Bambusschale oder eine andere dekorative Schale
Einige Limettenscheiben (frisch oder getrocknet)
Handtlcher

Fur die Handwaschung:
Orangenblitenwasser in einer Karaffe
Géastehandtuch

Fur die warme Uberraschung:
2 Ingwerhandschuhe mit Hygienebezligen

Fir die Peelingmassage:
2 Kissmee Peelinghandschuhe

Fur die Massage

ehandlung:

1 Sunshine Mandarine Body Pralinen ggf. in einer Loffelschale

2 Massagesteine rund

2 Massagestempel klein und 2 Massagestempel grof
Heil3es Wasser in einer Thermoskanne (Steine)
Schissel

Massageliege mit Thermodecke
Bademantel

Laken

Decke fir die Nachruhe

Gute Laune Begrifdung

Eine schone Einstimmung auf die Behandlung ist ein kleines Geschenk. In diesem

Fall bietet sich eine frische Blite natirlich an.

Vielleicht servieren Sie lhrer Kundin dazu einen fruchtigen Tee, natirlich darf es

auch etwas Anderes sein.

Schildern Sie Ihrer Kundin kurz den Ablauf der Behandlung und prasentieren Sie ihr
die Sunshine Mandarine Massagepraline. Diese lassen sich gut in einer schonen
Schale (z.B. in der Casa Vitale Loffelschale aus Porzellan) prasentieren. Vielleicht
dekorieren Sie auch den Empfangsbereich passend zum Thema Frihling.

Begleiten Sie die Kundin nun in den vorbereiteten Behandlungsraum und lassen sie

sich entkleiden. Legen Sie einen Bademantel bereit.

In dieser Zeit bereiten Sie das Ful3bad und den Sitzplatz der Kundin vor.
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FufRbad und Handwaschung

Sie bendtigen fur das FulR3bad:

Sunshine Mandarine Sahnebad

Bambusschale oder eine andere dekorative Schale
Einige Limettenscheiben (frisch oder getrocknet)
Handtlcher

Fur die Handwaschung:
Orangenblitenwasser in einer Karaffe
Géastehandtuch

Die Kundin entkleidet sich nun, erhalt einen Slip und zieht den Bademantel an.
Vielleicht halten Sie auch ein Paar Frotteslipper oder Flip Flops bereit.

Ankommen mit einem Limetten Sahneful3bad

In dieser Zeit bereiten Sie das Ful3bad vor. Eine Bambusschale oder eine grol3e
Holzschale bringen das Ful3bad aus Sunshine Mandarine Sahnebad (1 EL) und
einigen frischen Limettenscheiben perfekt zur Geltung. Ein bequemer Sessel und die
bereitgelegten flauschigen Handtiicher runden das Bild ab.

Wahrend der zarte Duft des Sahnebads durch den Raum zieht, pflegen die
Wirkstoffe von Sahne und Molke die Fil3e.

Plazieren Sie die Kundin auf einem bequemen Stuhl und lassen Sie die Kundin das
FulRbad genielRen (ca. 5 Minuten).

Vorbereitung:
Erwarmen Sie jetzt die Ingwer Handschuhe bei 600 Watt fur 1,5 Min. in der
Mikrowelle.

Handwaschung - Willkommensgrufd aus dem Orient

In dieser Zeit waschen Sie der Kundin die Hande mit Orangenblitenwasser.
Besonders schon ist es, einige Tropfen Orangenblitenwasser aus einer dekorativen
Karaffe (eventuell mit Ausgiel3er) in die Handflache der Kundin zu traufeln. Verteilen
Sie das Orangenbliitenwasser und trocken Sie dann die Handen mit dem Gastetuch
ab.

Trocknen Sie nun nacheinander die Fil3e ab und begleiten Sie lhre Kundin zum
angewarmten Massagebett.

Die Kundin legt nun den Bademantel ab und legt sich auf den Bauch.
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Warme Uberraschung

Uberraschen Sie Ihre Kundin mit den warmen Massagehandschuhen aus weichem
Flanell mit denen Sie nun wohlig warm den ganzen Kérper aufwarmen. Die warmen
Handschuhe kdnnen Sie noch einige Minuten auf den Riicken legen. So ist die
Kundin sanft auf die jetzt folgende Peelingmassage eingestimmt.

Die Handschuhe bitte mit den waschbaren Hygienebeziigen versehen.
Streichen Sie mit ruhigen Bewegungen von den Ful3en aufwarts Uber die Riickseite
des Korpers mit den warmen Ingwer Handschuhen.

Jeweils einen Handschuh dann auf die Lendenwirbelsaule und den Nacken legen.

Diese kdnnen dort liegen bleiben bis Sie mit der nun folgenden Peelingmassage am
Rucken angekommen sind.

Peelingmassage fir samtweiche Haut

Die Peelingmassage wird mit den orientalischen Peelinghandschuhen ausgefuhrt.
Diese sitzen durch breite Gummibéander perfekt wahrend der Massage an den
Handen und lassen sich in der Waschmaschine leicht reinigen.

Mit langen Streichbewegungen werden Riicken und Beine trocken gepeelt. Stimmen
Sie den Druck auf das Empfinden Ihrer Kundin ab.

Mit den trockenen Peeling Handschuhen eine Peelingmassage von den Beinen
aufwarts ausfuhren. Mit langen Streichbewegungen und Friktionen werden zuerst die
FuRe, Beine und der Po massiert.

Wenn Sie am Rucken ankommen, entfernen Sie die Ingwer Handschuhe und
massieren dann den Ricken vom Po aufwarts zu den Schultern und an den Armen
hinab bis zu den Handen.

Bitte passen Sie den Massagedruck dem Empfinden Ihrer Kundin an.

Die Massage mit den trockenen Peelinghandschuhen wird als sehr angenehm
empfunden. Auch Kundinnen mit einer sehr empfindlichen Haut mégen diese
Massage.

Der Peeling Handschuh kann auch nass z.B. unter der Dusche eingesetzt werden,
dann ist der abtragende Effekt grof3er, ohne dass es starker durchblutet.

Die Peelinghandschuhe werden in der Waschmaschine bei 30-60C gereinigt.
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Zart schmelzen die Massagepralinen auf der warmen H  aut

Der Hohepunkt der Behandlung ist das Schmelzen der Massagepralinen auf der
warmen Haut. Diese duftenden Kostbarkeiten werden von Hand in kleinen Mengen
zu Bliten geformt. Die pflegenden Pflanzendle sind mit kostbaren atherischen Olen
angereichert worden.

Nehmen Sie nun eine Body Praline und fuhren Sie diese mit langsamen
Streichbewegungen tber den Riicken und die Beine, so dass die Body Pralinen auf
der warmen Haut schmelzen.

Je kuhler die Haut ist umso langsamer fiihren Sie die Massagepraline tber die Haut.

Nachdem Rucken und Beine eine feine Schicht geschmolzener Body Pralinen
erhalten haben, beginnen Sie mit der Massage.

Bitte verwahren Sie sich genug fur die Kérpervorderseite!

Nun beginnen Sie mit Ihrer entspannenden Kdrpermassage.

Auch hier ist ein bewusstes und langsames Massieren der Schlissel fir ein
intensives Wohlgefihl, so hat die Kundin immer das Gefuhl, dass Sie sich viel Zeit
fur Sie nehmen.

Massagedauer: ca. 20 min

Die Kundin dreht sich nun auf den Ricken.

Vorbereitung:
Bitte warmen Sie noch einmal kurz die Ingwer Handschuhe in der Mikrowelle auf.

Wiederholen Sie den folgenden Ablauf auf der Vorderseite der Kundin.
Die Kundin liegt nun auf dem Rucken.
Wiederholen Sie die folgenden Behandlungsschritte:

Warme Uberraschung
Gleiten Sie mit den warmen Ingwer Handschuhen Uber die Kérpervorderseite. Legen
Sie die noch warmen Handschuhe z.B. in den Nacken oder auf den Bauch.

Peelingmassage fur samtweiche Haut

Mit den trockenen Kissmee Handschuhen eine Peelingmassage von den Beinen
aufwarts ausfuhren. Mit langen Streichbewegungen und Friktionen werden zuerst die
Fuke, Beine und der Oberkdrper massiert. Wenn Sie méchten umfahren Sie dabei
auch vorsichtig und ohne Druck die Briste.
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Casa Vitale Limestone Massage

Sie mdchten lhren Kunden eine ganz besondere Massage anbieten, dann haben Sie
die Mdoglichkeit im Workshop Sunshine Mandarine oder Rosentraum Spa die Original
Casa Vitale Limestone Massage zu erlernen.

Der seidig, glatte Limestone wurde zu wunderschénen Massagesteinen geformt und
wird fur die Massage erwarmt. So wird diese Luxusbehandlung unverwechselbar.

Dauer der Ausbildung

1Tag 9.30-ca. 18.00 Uhr

Preis pro Teilnehmer
Euro 195,00 (Brutto € 232,05)

Die Frische der Frichte

Zum Abschluss der Sunshine Mandarine Spa Verwdhnzeit lenken Sie mit lhren
Fragen die Aufmerksamkeit der Kundin noch einmal bewusst auf Ihre geschmeidige
Haut und das eben Erlebte. Fragen Sie ruhig, was das Highlight fur Ihre Kundin war
und wie Sie sich jetzt fuhlt.

Zeigen Sie ihr wie sie sich zuhause mit den Produkten der Casa Vitale Sunshine
Mandarine Serie verwdéhnen kann. Empfehlen Sie ihr das pflegende Sunshine
Mandarine Sahnebad oder als tagliche Hautpflege die Sunshine Mandarine
Kdrpercreme. Der zarte Duft ersetzt manchmal schon das Parfum und die
hochwertigen kaltgepressten Ole erhalten anspruchsvolle Haut schon.

Mit dem Verkauf von Pflegeprodukten schaffen Sie eine tagliche Erinnerung an lhr
Institut im Badezimmer Ihrer Kundin.

Diese luxuriése Korperbehandlung dauert ca. 90 Minuten und ist eine wunderbare
Geschenkidee. Ob zum Valentinstag, zur Hochzeit oder zum Hochzeitstag, fur die
beste Freundin oder um sich selbst etwas Gutes zu gonnen - die Sunshine
Mandarine Spa Verwohnbehandlung ist immer Luxus pur.

Dekorieren Sie einen Gutschein inmitten frischer Citrusfriichte (es durfen auch
kinstliche sein) und legen Sie einen Peelinghandschuh eine Glaskaraffe mit
Orangenblitenwasser und eine Sunshine Mandarine Massagepraline in einer
Loffelschale dazu. Etwas Sunshine Mandarine Sahnebad in einem kleinen
Einweckglas und eine Beschreibung der Behandlung runden den ersten Eindruck ab.
Lassen Sie die Kundinnen riechen und fiihlen. Das weckt Wiinsche und sichert Ihnen
den Verkauf.
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Die Casa Vitale Sunshine Mandarine Serie

Sunshine Mandarine Sahnebad

Sahne und Molkepulver bilden die pflegende Basis fur dieses natirliche Cremebad.
Der Duft der fruchtigen Citrusfriichte machen es zu einem Luxusbad, das mit allen
Sinnen verwodhnt. Die Haut ist nach dem Bad weich und geschmeidig. Das
Eincremen ist oft erst am né&chsten Morgen erforderlich.

Das Casa Vitale Sunshine Mandarine Bad eignet sich flr Vollbader, fur Ful3bader
und als pflegendes Handbad.

Dosierung:
Vollbad 2-3 EL
FuBbad 1EL
Handbad 1TL

GrolR3en:
Verkaufsware 200 g
Kabinenware 1.000 g

Sunshine Mandarine Korpercreme

Kostbare kaltgepresste Pflanzendle bilden die Basis dieser reichhaltigen
Korpercreme.

Sie hat eine zarte, sahnige Konsistenz und zieht sehr schnell ein. Die Haut ist matt
und gut durchfeuchtet. Fir jeden Hauttyp geeignet.

Die Sunshine Mandarine Koérpercreme kann als tagliche Hautpflege empfohlen
werden. Mit ihrem fruchtigem Duft ersetzt sie sogar ein Parfum.

In der Kabine kann die Sunshine Mandarine Kérpercreme als Massagecreme
(Korper und Gesicht) oder als Korper-, Ful3- und Handpackung verwendet werden.

GrolRen:
Verkaufsware 200 ml
Kabinenware 1.000 ml

Sunshine Mandarine Massagepralinen

Kaltgepresste Pflanzendle wie z.B. Sheabutter, Kakaobutter und Mandelbutter bilden
die zartschmelzende Basis fir die Massagepralinen. Eine Mischung verschiedener
Citrusotle ergibt den frischen Duft.

Die Massagepralinen sind absolut naturlich und frei von Konservierungsstoffen.

Die Massagepralinen werden von Hand geformt und sind fur die Sunshine Mandarine
Verwodhnbehandlung reserviert.

GroRen:
10 er Set
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) o Wellness-
Web TV Angebot 177,00 € zuzugl. Mwst. glltig bis zum 15.06.2010 Ausbildungen
|
Startpaket Sunshine Mandarine enthalt: 177,00 € J
2 20035|Kiss Peeling Handschuh orange
1] ¢cv1021 |Sunshine Mandarine Sahnebad 200 ml
1| cv1027 [Sunshine Mandarine Kérpercreme 200 ml j
1 20084|Orangenbliten Hydrolat 200 ml [
1| cv1031-1|Sunshine Mandarine Massage Pralinen a 10 Stk g
1 20054 |Ingwer Handschuh Kompresse 2 Stk. |
1 20056|Hygiene Bezug Handschuh Kompresse 2 Stk. 5
. |
1 Versandkosten & Verpackung 5,00 € |
NETTO E

|
+ 19 % MwSt
GESAMT

es gelten unsere AGB |




